DR.SIMONE KRAIS

INTER- TRANSKULTURELLE TRAINERIN

Kulturelle Vielfalt
erfolgreich meistern —

praxisnah. alltagstauglich.
wirksam!

Kulturelle Unterschiede verstehen und effektiv managen - Kultursensibilitat fur
Praxisanleitende

Im Arbeitsalltag von Praxisanleitenden spielt Interkulturalitat eine immer gréRere Rolle: Viele Auszubildende haben einen
Migrationshintergrund oder kommen eigens fiir ihre Ausbildung nach Deutschland.

Daraus ergeben sich fiir Praxisanleitende vielfdltige Herausforderungen: neben sprachlichen Hirden gibt es zentrale
kulturelle Unterschiede in den Bereichen Kommunikation (verbal und nonverbal), Rollenverstiandnisse, Lernstile und
Hierarchiedenken, Zeitmanagement und Verbindlichkeit, Einhaltung von Regeln, Beziehungs- und Aufgabenorientierung
sowie Konfliktverhalten. In meinen Fortbildungen erkldre ich lhren Praxisanleitenden systematisch diese Unterschiede und
zeige ihnen, wie man im Arbeitsalltag einfach und konstruktiv mit diesen Unterschieden umgehen kann.

Denn um erfolgreiches Lernen zu ermoglichen, ist ein sensibler und kompetenter Umgang mit kulturellen Unterschieden
unerlasslich.

Fiir eine entspannte Arbeitsatmosphare und zufriedene Mitarbeiter*innen.



DR.SIMONE KRAIS

INTER- TRANSKULTURELLE TRAINERIN

Themen

* Kulturelle Selbstwahrnehmung: Was pragt, wie ich
denke, fiihle und handle?

* Kulturelle Unterschiede verstehen: Kommunikation
(verbal und nonverbal), Rollenversténdnisse,
Lernstile und Hierarchiedenken, Zeitmanagement
und Verbindlichkeit, Einhaltung von Regeln,
Beziehungs- und Aufgabenorientierung sowie
Konfliktverhalten

* Kulturelle Unterschiede im Arbeitsalltag einfach
meistern

* Kultursensible Kommunikations- und
Konfliktldsungsstrategien

* Emotionales Selbstmanagement

* Basics Sprachsensensibilitat

Alle  Themen werden durch viele praktische Ihre Trainerin Dr. phil. Simone Krais
Fallbeispiele erschlossen sowie in Trainingssequenzen
interaktiv gefestigt. Format wird Ihren Wiinschen * promovierte Anthropologin
angepasst, mehrstiindige bis tagesfiillende Workshops, * staatlich gepriifte Kommunikationstrainerin
in-house oder online méglich. * staatlich geprifte Mentaltrainerin
* Deutsch-als-Fremdsprache-Lehrerin
Ich arbeite seit vielen Jahren mit interkulturellen
Teams und helfe ihnen dabei, Konflikte zu
Interesse? Ich freue mich tber lhre Anfrage Uberwinden, Unterschiede als einmalige Ressourcen
hallo@simone-krais.de zu erkennen und gemeinsam zur vollen GréRe zu
- oder besuchen Sie meine Website wachsen.

www.simone-krais.de



